AGENDA

Your Key to Lasting Happinass, Success, Peace & Emotional Well-being!

Informatie & opgave: zie onderaan laatste pagina

-- September 2010---

W Praktijk Loslaten — door-

gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

6 sept —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve 18+25 okt
Thema: Letting go of wanting approval

Follow-up middag
Sedona Methode

11 sept — Zaterdagmiddag
13:30-16:30

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Praktijk - Thema: Aantrekken door Loslaten

Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

13 sept — Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve 18+25 okt
Thema: Letting go of wanting security

Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

20 sept —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve 18+25 okt
Thema: The Inner Stretch 2, holistisch loslaten

(. _ Gratis 22 september - Woensdag Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
‘.w; Support Groep 14:00 —16:00 Opgave via Meetup: http://www.bitly.nl/89ed75
f@ 4° woensdag / maand Praktijk (Registreer via Join us —dan RSVP voor workshop)

Loslaatmiddag
Sedona Methode ®

25 sept —Zaterdagmiddag
13:00 —16:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
INTRODUCTIE & praktijk

Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

27 sept —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve 18+25 okt
Thema: The Goal Process

Loslaatmiddag
Sedona Methode ®

29 sept —Woe-middag
13:00 —16:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
INTRODUCTIE & praktijk

Loslaten
5 avonden (VPS001)

30 sept —Donderdagavond
Start 5 avonden Loslaten
20:00 —22:00

VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
En: 7, 14, 28 okt en 4 nov - Zie http://www.svun.nl
voor info & opgave vanaf juli 2010

-- Oktober 2010---

gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

w Praktijk Loslaten — door-

4 okt —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve 18+25 okt
Thema: Letting go of wanting to change

Loslaten
5 avonden (VPS002)

6 okt sept —Woe-avond
Start 5 avonden Loslaten
20:00 —22:00

VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
En: 13 okt | 3,10, 17 nov - Zie http://www.svun.nl
voor info & opgave

Loslaten
5 avonden (VPS001)

7 okt —Donderdagavond
Start 5 avonden Loslaten

VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
En: 7, 14, 28 okt en 4 nov - Zie http://www.svun.nl

20:00 —22:00 voor info & opgave vanaf juli 2010
Gratis 8 oktober —Vrijdag Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Filmavond Letting Go 20:30 —22:15 Opgave noodzakelijk ivm beperkt aantal plaatsen

Loslaatmiddag
Sedona Methode ®

09 okt —Zaterdagmiddag
13:00 —16:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
INTRODUCTIE & praktijk

Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

11 okt — Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve 18+25 okt
Thema: Letting go of wanting separation

5 avonden (VPS002)

Start 5 avonden Loslaten
20:00 —22:00

Loslaatmiddag 13 okt —Woensdagmiddag | Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Sedona Methode 13:00 —16:00 INTRODUCTIE & praktijk
Loslaten 13 okt sept —Woe-avond VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein

En: 13 okt | 3,10, 17 nov - Zie http://www.svun.nl
voor info & opgave



http://www.bitly.nl/89ed75
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/

A Loslaten 14 okt —Donderdagavond VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
g ¥ 5 avonden (VPS001) Start 5avonden Loslaten En: 7,14, 28 okt en 4 nov -Zie http://www.svun.nl
AW N 20:00 —22:00 voor info & opgave vanaf juli 2010

(--; Gratis 27 oktober - Woensdag Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
< \.wr; Support Groep 14:00 —16:00 Opgave via Meetup: http://www.bitly.nl/89ed75
&"su’fi-'ﬁ 4° woensdag / maand Praktijk (Registreer via Join us —dan RSVP voor workshop)
,‘/ iﬂ\_? Loslaten 28 okt —Donderdagavond VU Nieuwegein - Cals COllege,.Nieuwegem
g ¥ 5 avonden(VPS001) Start 5 avonden Loslaten En:7, 14,28 okten 4 nov - Zie http://www.svun.nl
| NN 20:00 —22:00 voor info & opgave vanaf juli 2010

-- November 2010---

- Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

it

1 nov —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond
Thema: The Wealth builder 1, holisitsch loslaten

elk moment mogelijk

-;-/ i~5;§ Loslaten 3 nov sept — Woe-avond VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
- & 5 avonden (VPS002) Start 5 avonden Loslaten En: 13 okt | 3,10, 17 nov - Zie http://www.svun.nl
AW N 20:00 —22:00 voor info & opgave
:‘/ {*_? Loslaten 4 nov — Donderdagavond VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
- & 5 gvonden (VPS001) Start 5 avonden Loslaten En: 7, 14, 28 okt en 4 nov - Zie http://www.svun.nl
AN 20:00 —22:00 voor info & opgave vanaf juli 2010

: W;,‘ Praktijk Loslaten — door- 8 nov —Maandagavond Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein

3 gaande groep; instroming || 20:00 —22:00 Elke maandagavond

Thema: Letting go of wanting

Loslaatmiddag
Sedona Methode ®

10 nov —Woensdagmiddag
13:00 —16:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
INTRODUCTIE & praktijk

Erese Loslaten
aht 5 avonden (VPS002)
y - v 3

10 nov —Woe-avond
Start 5 avonden Loslaten
20:00 —22:00

VU Nieuwegein - Cals College, Nieuwegein
En: 13 okt | 3,10, 17 nov - Zie http://www.svun.nl
voor info & opgave

Loslaten & Nieuwe Keuzes

11 nov — Donderdagavond

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein

Sedona Methode ®

13:00 —16:00

Loopbaantraject Start 3 avonden 11 nov | 25 nov | 9 dec - le bijeenkomst
19:30-22:30 Te volgen na Loslaatmiddag + 1 Praktijkavond
Loslaatmiddag 13 nov —Zaterdagmiddag Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein

INTRODUCTIE & praktijk

Praktijk Loslaten — door-

15 nov —Maandagavond

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein

e gaande groep; instroming || 20:00 —22:00 Elke maandagavond
elk moment mogelijk Thema: The Goal Process
;;7 {\3 Loslaten 17 nov — Woe-avond VU Nieuwegein - Cals College,. Nieuwegein
- ¥ 5 avonden (VPS002) Start 5 avonden Loslaten En: 13 okt | 3,10, 17 nov - Zie http://www.svun.nl
| W N | 20:00 —22:00 voor info & opgave
',W;,‘ Praktijk Loslaten — door- 22 nov —Maandagavond Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
3 gaande groep; instroming || 20:00 —22:00 Elke maandagavond
elk moment mogelijk Thema: The secret of letting go of fear & anxiety
K-_' Gratis 24 november - Woensdag Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
. ‘.\ﬁ;‘; Support Groep 14:00 —16:00 Opgave via Meetup: http://www.bitly.nl/89ed75
. 4° woensdag / maand Praktijk (Registreer via Join us —dan RSVP voor workshop)

Loslaten & Nieuwe Keuzes
Loopbaantraject

25 nov — Donderdagavond
19:30—-22:30

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
11 nov | 25 nov | 9 dec - 2e bijeenkomst
Te volgen na Loslaatmiddag + 1 Praktijkavond

|
o’ o —— 4
==
»

Praktijk Loslaten — door-

“ gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

29 nov — Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve vakanties
Thema: Your ideal Relationship 1, holistisch loslaten

-- December 2010---

Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

6 dec —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond
Thema: Releasinhyg ithell

Loslaten & Nieuwe Keuzes
Loopbaantraject

9 dec — Donderdagavond
19:30 —22:30

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
11 nov | 25 nov | 9 dec - 3e bijeenkomst
Te volgen na Loslaatmiddag + 1 Praktijkavond



http://www.svun.nl/
http://www.bitly.nl/89ed75
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/
http://www.svun.nl/
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Praktijk Loslaten — door-
gaande groep; instroming
elk moment mogelijk

13 dec —Maandagavond
20:00 —22:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
Elke maandagavond, behalve vakanties
Thema: From scarcity to enough

Loslaatmiddag
Sedona Methode ®

15 dec —Woensdagmiddag
13:00 —16:00

Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
INTRODUCTIE & praktijk

= Gratis 22 december - Woensdag Ontmoetingskerk, Andorrastraat 2, lJsselstein
[~ St Support Groep 14:00 —16:00 Opgave via Meetup: http://www.bitly.nl/89ed75
nwf:;i 4° woensdag / maand Praktijk (Registreer via Join us —dan RSVP voor workshop)
Tijdig opgeven

in alle gevallen
noodzakelijk



http://www.bitly.nl/89ed75

Overzicht volgorde bijeenkomsten:

Loslaatmiddag
Introductie van de Sedona Methode®
13:00 —14:00 Introductie methode
14:00 — 16:00 Praktijk met de methode
(Het Praktijkdeel is ook los te volgen)
Een zaterdag- en een woensdagmiddag

per maand

Doorgaande groep Loslaten Follow-up middag
Support Groep Elk moment instroming mogelijk

Praktijk Sedona Methode® Elke maandag, behoudens vakanties

Een middag / maand
13:30 —16:30 uur

Elke 4° woensdag / maand 20:00 —22:00 uur
14:00 —16:00 uur
Steeds een ander Thema

Praktijk Sedona Methode®

Elke avond een eigen Thema
Strippenkaart | Losse avond
Opgave avonden via Meetup

Praktijk Sedona Methode®
Losstaande middag
Thema: Aantrekken door
Loslaten




I'he .
INFORMATIE & OPGAVE SE(lOIlﬂMﬁthOd

Your Key to Lasting Happiness, Success, Peace & Emotional Well-beaing!

0 Loslaatmiddag: €25,- (Combinatie INTRODUCTIE & Letting Go in de praktijk)
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/flyer-loslaatmiddag.pdf

0 Gratis Filmavond Letting Go € - \Qertoning van de film Letting Go
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/film-avond.pdf

0 Follow-up middag: € 3 (Praktijk)

Thema: Aantrekken door Loslaten
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/follow-up.htm

0 Praktijk Letting Go €15,- per losse avond (maandag)
€ 6 &rippenkaart, 5x (half jaar geldig)
€ 1-eupenkaart, 10x (jaar geldig)
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/coach/praktijkavond-loslaten-sedona-methode.htm

O Gratis Support Groep LettingGo € - Olgslaten met de Sedona Methode®

Thema: elke keer een ander thema, los van elkaar te volgen —zie de aankondigingen
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/coach/gratis-support-groep.htm

0 Coaching sessie (individueel) € 6 M5 minuten (voor gevorderden ook: % sessies)

In lsselstein of via skype (computerverbinding)
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/coach/sedona-methode-individueel.htm

0 Loslaten & Nieuwe Keuzes € 2-23Dijeenkomsten + 2 indiv. Telecoaching sessies
+  €- mbtériaalkosten
Info & opgave:
http://www.loopbaan-energie.nl/coach/loslaten-en-nieuwe-keuzes.htm

Al vaker meegedaan? Dan is er nu ook een snellere manier op je op te geven voor een bijeenkomst. Dit kan door je aan te
mel den bij de MEETUP groep Utrecht van de Sedona Met
bijeenkomsten er zijn, en je met een RSVP aanmelden voor een bijeenkomst. Ook kun je via MEETUP uitwisselen met

andere leden van de groep. Link: http://www.meetup.com/The-Netherlands-Utrecht-Sedona-Method-Meetup-Group/

Loopbaan Energie — Lingestraat 21 — lJsselstein — http://www.loopbaan-energie.nl — http://www.lovingthenow.nl
Clarie van de Langenberg —Sedona Methode® Certified Coach - clarie@loopbaan-energie.nl —tel. 06 —21 976 882
Officiéle website Sedona Methode®: http://www.sedona.com
KvK nr. 30160126 —BTW nr. NL.0951.65.113.B02 — Rek.nr. 1968337
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